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- Las clases de carne son las típicas de las 
familias que intentan distanciarse de la 
costumbre de consumir únicamente vaca o 
cerdo; así, aparte de las marranas aparece la 
caza, con las perdices, las aves del palomar 
típico del pazo, con los pichones, y los 
capones y carneros, que podrían ser 
resultado de las rentas cobradas por los 
señores.

Aquí os dejamos la solución de la sopa de 
letras.

El viernes 4 de junio os presentaremos un 
breve apunte histórico sobre la alimentación 
en la Galicia del siglo XVIII.

Podéis enviarnos vuestros comentarios a 
través del correo electrónico o del 
Facebook do archivo.

Como se puede comprobar en el documento 
con el que trabajamos esta semana, los 
miembros de la élite social y económica 
gallega del siglo XVIII consumían alimentos 
que demostraban cierto lujo, un recurso para 
distinguirse del resto.

El documento cita regalos comestibles que el 
dueño del Pazo de Bieite hace a un pariente. En 
esa relación de viandas vemos productos 
típicos de las mesas de los estamentos 
privilegiados tales como:

- Los dulces, nombrados genéricamente, con 
lo que se podría tratar de cualquier tipo de 
pastel, junto con el azúcar, o el chocolate, 
tan característico en el consumo de esas casas.

- Los licores, en este caso Rosoli, típico de 
Cuenca y de zonas andaluzas, y por lo tanto 
importado, lo que marcaba más la diferencia.

03. La alimentación en el siglo XVIII03. La alimentación en el siglo XVIII

http://arquivosdegalicia.xunta.gal/portal/arquivo-do-reino-de-galicia/content/el-archivo/index.html
https://www.facebook.com/arquivodoreinodegalicia


1. Auto

2. En la villa del Ferrol a _____días del mes de maio año de mil sete-

3. cientos ochenta y ocho, el señor lizenciado don Ygnacio Gutiérrez de Cavie-

4. des abogado de la Real Audiencia de este Reino y su ilustre Colexio, tenien-

5. te de alcalde maior de esta dicha villa y la de la Graña, dixo que

6. respecto el médico titular de esta propia villa don Joseph Benito

7. Suárez, en ofizio de fecha de aier, le dió cuenta haver muerto de

8. emfermedad pthisis pulmonar, unha hixa de Joseph Suárez de

9. este vezindario, a fin de evitar que este contagioso mal no

10. trascienda a la rrestante familia de casa, y al vezindario

11. en perxuicio de la pública salud; devía de mandar y mando

12. que el presente escribano con los ausilios correspondientes, haga poner

13. de manifiesto los muebles y ropas de cualquiera clase que hu-

14. bieren sido del uso y servicio de la difunta, y reconozido todo

15. y la pieza en que vivió y murió por el expresado médico

16. se ponga ynmediatamente en execuzión toda la que este

17. declare ser combeniente en venefizio de la pública salud, pra-

18. cticándose estas diligencias a expensas del referido Josef

19. Suárez, y haciéndose las correspondientes prevenciones para

20. que pena de toda responsabilidad, no oculte ni use de muebles

21. ni ropas de que lo hubiese echo la mencionada su hixa;

22. y por este su auto así lo probeió, mandó y firmó de que yo

23. el escribano doy fee.

24. Don Gutiérrez de Caniedes

SOLUCIÓN  DE LA SOPA DE LETRAS 

R M A E H I O P A P U J C

O I M E I V O R I O L O H

U C A R N E R O S U Z A O

M A A S E S O S A N E I R

E S O P I C H O N E S N A

T U R E O R A L A S I P E

T E S R O N A I R E S O G

A A I D A T E L R O L U I

O Z O I N E R S A L E U M

D U L C E V I O M B O C O

I C O E T T A L O C O H C

C A I S O P N S I L J O P

A R U C Z M A R R I S L O

Alimentos e bebidas por orde de aparición na 
relación de agasallos que fixo José Moscoso y Prado:

1ª. Dulce 6ª. Pichones
2ª. Capones 7ª. Chocolatte
3ª. Perdices 8ª. Guebos
4ª. Marranas 9ª. Rosoli
5ª. Carneros 10ª. Azúcar 

Pazo de Bieite. Año 1753. [Signatura: 43923/25-12]

03. La alimentación en el siglo XVIII03. La alimentación en el siglo XVIII

http://arquivo.galiciana.gal/arpadweb/gl/catalogo_imagenes/grupo.do?registrardownload=0&path=195903&posicion=23&presentacion=pagina

	Diapositiva 1
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8

